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Examen de ingreso: X                                                                             
 
Fecha: 02/12/2023 Ciudad: Santa Marta, Magdalena 
Empresa: E.S.E HOSPITAL UNIVERSITARIO JULIO MENDEZ BARRENECHE  
Nombres y Apellidos: HELIANA PATRICIA MARTINEZ RAMOS 
Cedula: 36718157 Sexo: F Edad: 46 Años 
Labor a Desempeñar: ENFERMERA JEFE  
 

 
 

 

CONCEPTO DE APTITUD LABORAL 

 

Aptitud para tareas específicas: PUEDE LABORAR 

 

Previa entrega datos clínicos, comunicación en video llamada, se procede a realizar examen y verificación 

de datos. por su actividad laboral del sector salud se hacen reinducción en la protección para Riesgo 

Biológico; es importancia del uso Elementos de Protección (EPP) en la atención de pacientes; ante las 

emergencias sanitarias como CoviD-19, Otros Virus y Bacterias el uso de visor de protección facial, 

monogafas, traje antifluido tipo overol y guantes son importantes. Las medidas de prevención para otros 

Factores de Riesgos consignadas en el Programa de SG-SST previenen Accidente y Enfermedades 

laborales.  

 

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL CON ENFASIS EN OSTEOMUSCULAR 

Recomendaciones y/o restricciones: 
o HABITOS DE ESTILO DE VIDA SALUDABLE 

o PAUSAS ACTIVAS 
o USO DE EPP 

o CUMPLIMIENTO DE NORMAS DE HIGIENE Y SEGURIDAD EN LA EMPRESA. 
 

Hacemos constar que hemos realizado examen médico a la trabajadora y que de acuerdo a la 
Resolución 1918 de 2009, la custodia de la historia clínica será responsabilidad de nuestra institución y 
estará disponible para los fines legales pertinentes. 

La Trabajadora ha declarado bajo la gravedad del juramento, que los datos que ha suministrado para la 
elaboración del presente documento, son veraces y que no ha omitido información sobre su estado de 
salud. Evaluada por teleconsulta decreto 358 del 2020–telemedicina resolución 2654 de 2019 artículo 2 
de la ley 1419 de 2010. 
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